Die chronischen Beschwerden
sind nicht wiedergekommen

,Seit meiner Kindheit mache ich intensiv Sport. Durch die
standige Belastung hat sich eine chronische Tendopathie
im Knie entwickelt, mit der ich jetzt seit vier Jahren zu
kdmpfen habe. Ich habe die ganze Bandbreite nichtope-
rativer Behandlungen versucht. Es wurde etwas besser,
aber sobald ich mit Sport begonnen habe, kam es zurtick.

Im MRT sah man einen kleinen Riss in der Sehne. Gehen
war ohne Schmerzen gar nicht mehr méglich. Ich begann
nach anderen Behandlungsmadglichkeiten zu suchen und
jetzt scheinen wir mit ACP und MBST® endlich das Rich-
tige gefunden zu haben.

Sechs Monate nach der Therapie war es deutlich besser,
80 % schatze ich. Natiirlich musste ich dann auch aus-
probieren, ob der Therapieerfolg auch der sportlichen
Belastung standhélt. Was soll ich sagen: Ja! Ich mache
wieder Fahrradfahren, Schwimmen und Fitness und die
Beschwerden sind nicht wiedergekommen. Das ist die
langste schmerzfreie Zeit, die ich seit vier Jahren habe.”

MarcS., 23 Jahre
Chronisches Patellaspitzensyndrom

MBST  Gesundheit beginnt in der Zelle

Kann MBST® auch
lhnen helfen?

Sprechen Sie mit Ihrem Arzt, um zu
erfahren, ob die MBST® Kernspinresonanz-
Therapie auch bei lhrer Verletzung

oder Beschwerden geeignet ist, um
Schmerzen und Ausfallzeiten

nachhaltig zu reduzieren.

mbst.de

Sie wollen mehr wissen?

Fur weitere Informationen, Studien und
Erfahrungsberichte geht es hier direkt zur
MBST® Webseite.

Patienteninformation:

Gemdfs Heilmittelwerbegesetz sind wir verpflichtet darauf hinzuweisen,
dass es gegenwartig in der Schulmedizin umstritten ist, ob die Wirksam-
keit der MBST® Kernspinresonanz-Therapie hinreichend wissenschaft-
lich gesichert ist. Es liegen zahlreiche klinische sowie grundlagenwissen-
schaftliche Studien vor, jedoch nicht fiir jeden Bereich evidenzbasierte
Studien. Naturgemafs kann in der Medizin der Erfolg einer Methode nicht
garantiert werden. Aussagen zu Behandlungsmaglichkeiten, Anwen-
dungsgebieten, Wirksamkeit und Vertraglichkeit beruhen auf den Erfah-
rungen in der Anwendung von MBST® Behandlungszentren und deren
Patienten und sind kein Versprechen einer Linderung oder Verbesserung.
Die Therapie erfolgt nur nach arztlicher Diagnose und umfassender Auf-
kldrung inkl. Kontraindikationen und mdglicher Begleiterscheinungen
auf personlichen Wunsch des Patienten als kostenpflichtige Selbst-
zahlerleistung. Gesetzliche und private Kostentrdger sind nicht zur Er-
stattung verpflichtet. Die Inhalte der MedTec-Publikationen dienen
der allgemeinen Information iiber Gesundheitsthemen. Sie kénnen und
sollen in keinem Fall die &rztliche Beratung, Diagnose oder Behandlung
ersetzen oder als Grundlage zu einer eigenstindigen Anderung oder
Beendigung einer Behandlung von Krankheiten verwendet werden. Kon-
sultieren Sie bei gesundheitlichen Fragen oder Beschwerden bitte immer
den Arzt lhres Vertrauens.

Haftungsausschluss: Alle Inhalte werden mit gréfster Sorgfalt erstellt. Fiir
Richtigkeit, Vollstandigkeit und Aktualitat ibernehmen wir keine Gewahr.
lllustrationen dienen der Visualisierung ohne Anspruch auf medizinische
Korrektheit. Wir haften nicht fiir Schdden gleich welcher Art, die durch
Nutzung oder Nichtnutzung der Informationen entstehen.

Ihr Facharzt berdt Sie gern ausfihrlich zur
MBST® Kernspinresonanz-Therapie:

Ihr MBST® Behandlungszentrum

-

am VIBST
p— g

MBST® ist ein Produkt der

MedTec Medizintechnik GmbH

Sportparkstrafse 9 - D-35578 Wetzlar

+49 (0) 6441 67918 -0

info@mbst.d : . f
Cpco in ©

®

am VBST

-

SPORTVERLETZUNGEN

MBST® hat das Ziel, die Zellen des
verletzten Gewebes anzuregen, um eine
nachhaltige Regeneration zu unterstiitzen,
Schmerzen zu reduzieren und eine schnelle
Rickkehr in den Sport zu ermaglichen.

Gesundheit beginnt in der Zelle

Effektiv und schonend behandeln mit der
MBST® Kernspinresonanz-Therapie




MBST® Kernspinresonanz-Therapie

Gezielt gegen
Sportverletzungen

Sowohl im Profi- als auch im Freizeitsport sind Verlet-
zungen an Muskeln, Sehnen und Knochen keine Selten-
heit. Sie konnen die Auslibung des Sports und auch den
Alltag stark beeintrachtigen.

Eine korrekte Diagnose und die richtige Behandlung sind
nicht nur fiir den Heilungsverlauf und die Lange der Aus-
fallzeit entscheidend, sondern auch fiir die Pravention
von Folgeverletzungen und Chronifizierung. Hier kann
die MBST®-Therapie eine effektive, schonende und
nachhaltige Behandlungsmaglichkeit sein.

Wenn Verletzungen nicht ausheilen
Langzeitfolgen und Chronifizierung

Viele Verletzungen sind eine Folge von friiheren kleinen
Schaden. Diese werden haufig unterschatzt. Wenn die
Symptome nachlassen, wird zu friih oder zu stark wieder
belastet, um nicht zu viel Trainingszeit oder den Wett-
kampf zu verpassen. Da es lange dauern kann, bis die
vorherige Belastbarkeit des Gewebes bei Muskel-, Seh-
nen- oder Banderverletzungen wieder stabil hergestellt
ist, reicht eine kurze Auszeit nicht immer zur nachhalti-
gen Ausheilung.

Langzeitfolgen, wie chronische Entziindungen, kénnen
die sportliche Aktivitdt behindern oder sogar vollstan-
dig verhindern. Ihre Behandlung ist meist langwierig und
zwingt zu langen Ausfallzeiten.

Durch Kombination zum Erfolg
Behandlungsoptionen
in der Sportmedizin

Das Behandlungsziel bei einer Sportverlet-
zung ist die Rickkehr zur friiheren Sport- und
Wettkampffahigkeit. Akute Verletzungen
werden meist mit entziindungshemmenden
und schmerzlindernden Medikamenten und
Ruhigstellung behandelt. Physiotherapie und
physikalische Therapien sollen bei der Wieder-
herstellung der Belastbarkeit unterstiitzen.

Ublicherweise werden mehrere Behandlungs-
methoden kombiniert, um das bestmdgliche
Ergebnis zu erreichen. Es gilt ein Gleichgewicht
zwischen einer schnellen Rickkehr und der
Ausheilung des Gewebes zu finden, um Re-
und Folgeverletzungen oder sogar chronische
Beschwerden maoglichst zu vermeiden.

Sportmediziner und Teamarzte berichten, dass
eine Kombinationstherapie mit MBST® zur
deutlich schnelleren Rickkehr zum aktiven
Training und Wettkampf als erwartet fiihrte.!
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Das Therapiespektrum erganzen

Darum MBST® bei Sportverletzungen

MBST® zielt auf das geschadigte Gewebe. Die
gezielte Stimulation der Zellen regt verschiedene
Prozesse im Gewebe an und kann den Stoffwech-
sel unterstiitzen.>® Dadurch konnen natiirliche
Reparaturmechanismen aktiviert werden, um die
Regeneration des Gewebes zu fordern.

Viele mit MBST® therapierte Sportler berichten,
dass sie friiher wieder trainieren konnten und in
der Lage waren, Medaillen z. B. bei Olympischen
Spielen und Weltmeisterschaften zu gewinnen.
Trotzdem traten keine Folgeverletzungen auf’

Wissenschaftliche Studien in Zusammenarbeit
mit verschiedenen Universitdten bestatigen einen
positiven Einfluss von MBST® auf Schmerz-
signalwege und Entziindungsreaktionen.?*®

Als einziges Therapieverfahren weltweit nutzt
MBST® dazu das gleiche physikalische Basisprin-
zip wie der diagnostische Goldstandard MRT: die
Kernspinresonanz. Hier wurde die Technologie
jedoch speziell fir die therapeutische Anwendung
entwickelt. Mit dem gewebespezifischen Ansatz
zielt die Behandlung direkt auf die geschadigten
betroffenen Zellen: z. B. Muskel-, Sehnen- oder
Knochenzellen.

MBST ist ein zugelassenes Medizinprodukt. Die
Behandlung ist nicht-invasiv, schmerzfrei und
ohne bekannte Nebenwirkungen und kann am-
bulant in der Arztpraxis durchgefihrt werden.

lhre MBST®-Vorteile

Nicht-invasiv (kein operativer Eingriff
oder Spritzen)
Nicht-medikamentds

Schmerzfreie und
gerauschlose Behandlung

Keine Neben- oder
Wechselwirkungen bekannt

Keine Strahlenbelastung

Moderne, offene Therapiegerate
Wissenschaftlich und klinisch bestatigt®
TUV-zertifizierter Hersteller

Made in Germany, weltweit im Einsatz
Mehr als 2 Mio. Behandlungsstunden
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