








Chronisches Patellaspitzensyndrom Epicondylitis radialis

Andre Ghem · Brasilianischer Tennisspieler ATP- high 118

Diagnose: Epicondylitis radialis mit Degeneration der Sehne, 
Anriss und Verkalkung M. extensor carpi radialis brevis. 
Beschwerdebeginn 2017 während der Australian Open – Grand 
Slam Turnier.

Behandlung: Mai 2018 multimodale konservative Therapie (Stoß-
welle, Axomera, Effektive funktionelle Therapie) bei massiven 
Beschwerden mit Wiedererlangung der Spielfähigkeit, jedoch 
mit deutlichen Restbeschwerden. OP am 18. September 2018.

Verlauf: Ein halbes Jahr später lediglich erst 80% der Funktionalität 
vorhanden und weiterhin spürbarer Schmerz bei Belastung. In der 
Folge MBST 7h Sehnen.

Zwei Wochen nach Abschluss wieder volle Kraftentfaltung bei 
Schmerzfreiheit unter Belastung.

Before we started the 
MBST I was feeling 80% 
of my capacity and now 
I’m pain free. I could 
improve my perfomance 
quicker than I expected. 
Two weeks after we 
completed the treatment, 
I had nearly reached my 
highest level of strength.

Fallbericht der Privatpraxis Florian Sänger, Wuppertal



Als ich das erste Mal auf MBST stieß, habe ich nicht ge-
glaubt, dass die Ergebnisse möglich sein könnten. Ich hatte 
hartnäckige Rückenprobleme und war deswegen min-
destens 10 Jahre lang bei verschiedenen Physiotherapeu-
ten gewesen. Ich habe es mit Akupunktur versucht und 
alles Mögliche sonst. Der nächste Schritt wäre eine Ope-
ration gewesen, aber die konnte ich dank des Erfolgs der 
MBST-Behandlung vermeiden. Wenn ich die Behandlung 
ein Jahr vor meinem Karriereende gemacht hätte, hätte 
ich wohl noch drei bis vier Jahre mehr machen können!

Und das Schöne ist, dass jeder davon profitieren kann. 
Aktive Sportler können damit ihre Karriere verlängern. Es 
ist nichts Unnatürliches daran. Man holt das Beste aus 
seinem Körper heraus, ohne ihm zuviel zuzumuten. Aber 
es ist nicht nur eine Therapie für Profisportler, es ist eine 
fantastische Behandlung für für jeden, der mit Verletzun-
gen, Gelenk- oder Muskelschmerzen zu kämpfen hat. 
Ich hatte seit einem Jahr keine
anderen Behandlungen 
mehr und fühle mich 
besser als jemals zuvor. 
Es hat buchstäblich 
mein Leben verän-
dert.

Johnny Nelson
Ehemaliger WBO 

Weltmeister im Boxen
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Eine neue Art 
der Behandlung von 
Sportverletzungen: 

• Nichtinvasiv

• Ohne Medikamente

• Keine bekannten Neben- oder Wechselwirkungen

• Gewebespezifisch 

• Wissenschaftlich und klinisch bestätigt1

• Made in Germany

• TÜV-zertifizierter Hersteller

• Erprobt in mehr als 2 Millionen Behandlungsstunden

Gesundheit beginnt in der Zelle

  Kernspinresonanz-Therapie



Das klingt interessant?
Weitere Informationen, Studien und Fallberichte 
finden Sie auch auf der MBST® Webseite.

Nur für mediizinisches Fachpersonal

Haftungsausschluss: Alle Inhalte werden mit größter Sorgfalt erstellt. Für Richtigkeit, Vollständigkeit und Aktu-
alität übernehmen wir keine Gewähr. Illustrationen dienen der Visualisierung ohne Anspruch auf medizinische 
Korrektheit. Wir haften nicht für Schäden gleich welcher Art, die durch Nutzung oder Nichtnutzung der Informa-
tionen entstehen.

Quellen: 
[1] Klinische Bewertung (CE-TPL-01) gemäß Medical Device Regulation (EU) 2017/745 und MEDDEV 2.7/1 Rev. 4 
für die MBST®-Produktfamilie, medXteam GmbH, 22.03.2022, Rev. 2.0

MBST® ist ein Produkt der
MedTec Medizintechnik GmbH 
Sportparkstraße 9 · D-35578 Wetzlar
+49 (0) 6441  679 18 -0     
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